Total lengde: ca 29 km Total stigning: 560 m

Markatrimmen 2010. (Om Granasen - Vellikvann)
OBS Som funksjon av lgpertid: o : o _
motbakker for slakke og utforbakker for bratte Stigningsindeks (stigning/lengde) = 20 m/km.
m.&R.[ ]
©
_ Start g
Vintervassmyra 2
[
400 L
©
=
Lyslgypa L
350 | i,o
v’
S
I Matstajson o
300 viSkjelbrei =
$)
Vellikvannet 5
c
250 ~
200 |
Matstajson
Granasen
AMik -10
150 : : . :
0:20 0:40 1:00 120 timer

0:00



